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為要完成"認識主, 愛人, 訓練門徒"的使命, 我們要盡力去研讀神的話,
使我們能認識他, 跟隨他; Dig Deep 是聖經基督教會一個三年讀經計
劃, 只要跟隨這個計劃, 我們將會在三年裡完成讀經一次。

這是第三本  Dig Deep 的小冊子, 我們在每個月將會完成二本書, 從士
師記到約伯記。這小冊子使我們對每本書有更深的認識, 有中文與英
文版, 欲要索取第一與第二本書可以辦公室聯絡。

Bible reading plan adapted from The Daily Walk Bible (Tyndale House Publishers: Carol Stream, IL) 2007.



士師記總論

本書名為士師記, 因為它記載神先後興起許多位元士師來治理祂的
百姓,並拯救他們脫離仇敵的手。

書名

士師

自從約書亞死後, 一直到掃羅作王止, 這段時期可稱為士師時期。在
這時期內, 以色列人漸離棄神, 隨從外邦的風俗, 與外邦人通婚, 又拜
別神。神照著祂以前多次警告的話, 把他們交在外邦人手中。可是
他們一有悔改, 神就俯允他們的禱告, 藉著士師拯救他們。幾乎這是
本書中特有的公式: 離棄神 - 被交於外邦人的手 - 悔改 - 得拯救 - 
離棄神。這樣的重複有七次之多。本書中所提的士師有〸三位: 俄
陀聶、以笏、珊迦、底波拉巴拉、基甸、陀拉、睚珥、耶弗他、以
比贊、以倫、押頓、參孫。

作者

本書著者不詳。在末幾章中有四次說: 那時以色列中沒有王（17:6, 
18:1, 19:1, 21:25）因此可以斷定本書是在以色列人有了君王以後所寫
的, 可能是列在末後的一個士師先知撒母耳所寫的。

性質

本書是一卷慘痛的歷史, 記載以色列人取得迦南地為業之後, 屢次得
罪神, 屢次亡國。本書也是一卷黑暗的歷史, 記載以色列人中背叛神
、拜偶像、內戰、支派間的對立和爭執, 各人任意而行。可以說, 這
時期是以色列歷史中最黑暗的一段。

分析

本書可分成三大段：序言、墮落史、附錄。

1:1-2:5

1:6-16

17-21

17-18

19

20-21

本書說明人叛離神的傾向, 就如以色列人蒙神大能的拯救出了埃及, 
又蒙祂奇妙的帶領進了迦南, 可是他們還會遠離背叛神。本書也說
明神的公義, 有罪必討。本書也說明神的恩典和信實, 只須以色列人
真心悔改, 向神呼求, 神就垂聽他們的禱告, 拯救他們脫離仇敵的手, 
甚至七次背叛, 七次被奴役, 七次悔改, 七次蒙拯救。

信息

拯救（2:18）                                                                                                    

鑰字

‘那時以色列中沒有王, 各人任意而行。’
(21:25)

鑰節

A. 序言－信賴神
B. 墮落史－離棄神
C. 附錄   
    1. 宗教的混亂 
    2. 道德的混亂 
    3.支派間的混亂



正月 士師記總論

士師記總論
1-2

3

4-5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20-21

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Background of the Judges

Othniel, Ehud, and Shamgar

Deborah

Call of Gideon, the Hesitant Hero

Defeat of Median

Rest for Israel

Gideon's Son: Abimelech

Tola and Jair

Jephthah's Vow

Jephthah's Vengeance

Manoah's Prayer, Birth of Samson

Samson's Power

Samson's Passion

Samson's Passing

Spiritual Degradation of a Nation: Man-made Religion

Spiritual Degradation of a Nation: Idolatrous Religion

Moral Degradation of a Nation: Violent Immorality

Moral Degradation of a Nation: Violent Vengeance

路得記總論

本書內容記載一個摩押女子路得, 故名路得記。聖經中有兩卷書是
取名於女子的, 路得記和以斯帖記。兩卷都是歷史書。路得是一個
外邦女子嫁給猶太人的, 以斯帖是一個猶太女子嫁給外邦人的。

書名

作者

本書的著者未詳。從1:1 ‘當士師秉政的時候’ 和 4:22 ‘耶西生大衛’兩
句話看來, 我們可以斷定它也像士師記一樣, 是在以色列人有了君王
以後所寫的, 極可能是先知撒母耳所寫。

本書內容所包括的時間約有〸一年, 自主前 1322 年起至主前 1312 年
止。事情發生的地點是在摩押地和迦南地。

本書的信息是藉著救贖和合一, 人才可以得到真的安息。

時間和地點

信息

安息與救贖

鑰字
1:16 與 4:17 

鑰節



正月 路得記總論

路得記總論

1

2

3

4

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Ruth's Decision to Go with Naomi

Ruth's Devotion to Naomi

Ruth's Deliverer: Boaz

Ruth's Delight: Marriage & Home in Bethlehem

路得記總論

分析

根據鑰字‘安息, 本書可分為四大段：失去安息、望得安息、尋找安
息、得到安息。

1:1-5

1:6-22

2-3

4

A. 失去安息
B. 望得安息
C. 尋求安息
D. 得到安息



撒母耳記上總論

本書主要的信息正和書名撒母耳的意義相合, 就是禱告。(撒母耳的
意義是神聽禱告。) 所以本書中充滿了關乎禱告的故事：哈拿禱告, 
蒙神應允。(1:1-28) 撒母耳禱告, 使以色列百姓得勝。(7:5-10) 他又
因以色列人要求一個王治理他們, 就懇切求告神。(8:5-6）他看不為
神的百姓禱告是罪。(12:23）詩人和先知都承認他是禱告的人。(詩
99:6，耶15:1）

信息

禱告（撒上7:5）

鑰字 鑰節

作者

本書大部分(1-24 章)是撒母耳所寫的, 以後的部分是先知拿單和迦
得所寫的。因撒母耳是本書著者, 又是主要人物, 故名撒母耳記。

性質

本書所記載的歷史是從以利起一直到掃羅戰死止, 所包括的時間約
有一百〸五年, 自主前 1171 - 1056。

12:23
‘至於我, 斷不停止為你們禱告, 以致得罪
耶和華。’

15:22-23
‘…耶和華喜悅燔祭和平安祭, 豈如喜悅
人聽從祂的話呢？聽命勝於獻祭, 順從
勝於公羊的脂油。悖逆的罪, 與行邪術
的罪相等；頑梗的罪, 與拜虛神和偶像
的罪相同。’

分析

本書可按照書中三個重要人物分成三大段：關於撒母耳、關於掃羅、
關於大衛。

1-7

8-15

16-31

A. 關於撒母耳
B. 關於掃羅
C. 關於大衛



二月 撒母耳記上總論

撒母耳記上總論
1-3

4-6

7-8

9-11

12

13-14

15

16

17

18-19

20

21-23

24-26

27-31

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

The Birth and Boyhood of Samuel

Defeat in the Nation

Revival in the Nation

Saul Chosen as King

Samuel's Caution

Saul's Impatience & Impulsiveness Rebuked

Saul's Incomplete Obedience & Rejection

The Anointing of David

David Defeats Goliath

David Runs Away from Saul

Jonathan: David's Faithful Friend

David's Distraught Flight

David Spares Saul Twice, Abigail Spares Nabal

David's Exile, Saul's Death and Defeat

撒母耳記下總論

本書雖稱為撒母耳記下, 可是它並不是撒母耳所寫的。它的著者是
拿單和迦得。因為撒母耳記上、下兩書, 在希伯來文的聖經中原是
一卷, 包括先見撒母耳的書...和先知拿單並先見迦得的書。(代上
29:29）以後的人才把它分為上、下兩書, 而統以撒母耳記名之。

由來

本書內容所包括的時間約有三〸八年, 自主前一○五六年起, 至主前
一○一八年止。

本書記載大衛一生歷史中最主要的一段。撒母耳記上是說到他的早
年、被召、遭難、逃亡等等, 王上一、二章是說到他的晚年；獨是
在本書中記載他登基作王和他在神面前所受的對付。聖經中所以把
他的傳記說得這麼詳細, 是因為：1.他是基督的祖先。神和他立的約
都要在基督身上應驗。2. 他是基督的預表。3. 他是合乎神心意的人
。(撒上13:14, 徒13:22）4. 他的一生對於今日的信徒都是重要而且寶
貴的教訓、安慰、幫助。5. 他作神的出口。(撒下23:2）幾乎一半的
詩篇是大衛所寫的, 而且都是結合到他一生的經歷。

時間

內容

本書主要的信息是：1. 凡要從神的應許得著成功的, 就必須忍耐, 並
且專一的倚靠祂 (撒下2:1-4，5:1-3）2. 大衛靠著恩典作王, 離開神
就墮落。3. 神的公義必須追討罪。掃羅的陣亡和亞瑪力少年的被  
殺；押尼珥的被殺；大衛犯罪以後, 家庭裡的兇殺、兒子叛變、臣
僕作亂；國內三年的饑荒, 民間三天的瘟疫…這些都是說明公義的
神不能容忍罪, 必須追討。可是感謝神, 我們千萬不要忘記, 在祂公義

信息



之外, 還有恩典和慈愛；(詩30:5）只要我們真心悔改之後, 仍能得到
潔淨和赦免；當然應得的刑罰是不能免去的。(撒下12:13）

二月 撒母耳記下總論

撒母耳記下總論
1

2-4

5-7

8-10

11-12

13-14

15-16

17-18

19-20

21-24

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

David Mourns Saul's Death

David Fights Saul's House

David's Reign Over a United Nation

David's Growing Kingdom

David's Sin and Nathan's Rebuke

David's Regret - Divided Family

Absalom Starts a Rebellion

Halt of the Rebellion

David's Return to Throne

David's Final Words and Acts

牧養 (5:2, 7:7）

鑰字 鑰節

撒母耳記下總論

5:12
大衛就知道耶和華堅立他作以色列王, 又
為自己的名以色列使他的國興旺。

8:14
大衛無論往那裡去, 耶和華都使他得勝。

分析

本書顯然可以分成三大段：大衛的成功、大衛的失敗、附錄。

1-10

11-20

21-24

21

22

23

24

A. 大衛的成功
B. 大衛的失敗
C. 附錄
    1. 大衛尋求主
    2. 大衛謝恩作詩
    3. 大衛臨終之言
    4. 大衛數點以色列人的罪



列王紀上總論

本書記載猶大國和以色列國諸王的事蹟, 所以命名為列王紀。在希
伯來文聖經中, 列王紀上和列王紀下原為一卷。本書著者不詳。解
經家中有的說是文士以斯拉所寫, 有的說是先知耶利米所寫。

概略

本書的記載所包括的時間約有一百〸八年, 自主前一○一五年起至
主前八九七年止。

本書內容包括：大衛的晚年、所羅門的登基、聖殿的建造、所羅門
的晚年和墮落、國度的分裂、猶大國王 - 從羅波安起到約蘭為止的
記事; 以色列國王-  耶羅波安起到亞哈謝為止的記事。

時間

內容

本書主要的信息是說明神的子民在地上的國度興衰的原因。當神的
子民敬畏神時, 國度就興盛；當他們離棄神時, 國度就衰敗。注意‘效
法他祖大衛’這一句話, 可算是列王的最低限度的標準。(3:14, 9:4, 
11:4, 11:33, 11:38, 14:8, 15:11）可惜在列王中, 連這個標準也沒有幾個人
能達到。

信息

效法他祖大衛。

鑰句
正的事（15:11）
惡的事（15:26）

鑰字

鑰節
8:23-26
‘耶和華以色列的神阿, 天上地下沒有神可比你的；你向那盡心行
在你面前的僕人, 守約施慈愛；向你僕人我父大衛所應許的話，
現在應驗了；你親口應許, 親手成就, 正如今日一樣。耶和華以
色列的神阿, 你所應許你僕人我父大衛的話, 說, 你的子孫若謹慎
自己的行為, 在我面前行事像你所行的一樣, 就不斷人坐以色列
的國位；現在求你應驗這話。以色列的神阿, 求你成就向你僕人
我父大衛所應許的話。’

分析

根據神的子民的國度, 本書可以分成四大段：國度的堅固、國度的
榮耀、國度的分裂、國度的衰敗。

1-2

3-10

11-12:24

12:25-22

A. 國度的堅固
B. 國度的榮耀
C. 國度的分裂
D. 國度的衰敗



三月 列王紀上總論

列王紀上總論
1

2-4

5-6

7-8

9-10

11

12-13

14

15-16

17-18

19

20-21

22

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

Solomon as the New Anointed King

Solomon's Rule: Justice and Wisdom in the Palace

Builders and Blueprint for the Temple of God

Construction and Consecration of the Temple

Solomon Receives a Warning: Fame & Wealth

Solomon's Failure: Pagan Wives

Reign of Jeroboam in Israel

Reign of Rehoboam in Judah

Reigns of Eight Kings in Israel and Judah

King Ahab's Battle with Elijah

Elijah and the Fear of Queen Jezebel

Ahab's Life

Ahab's Death

列王紀下總論

本書為列王紀上的繼續, 因而命名為列王紀下。在原有的希伯來文
聖經中, 撒母耳記上、下是一卷，列王紀上、下和歷代志上、下亦
然, 都不分上、下卷。所以列王紀上、下是緊密的銜接著, 中間沒有
時間的空隙, 也沒有地點的差別。它的開始是論到大衛王的事, 它的
結束是論到巴比倫王的事；它的開始是論到建造聖殿的事, 它的結
束是論到聖殿被焚毀的事；它的開始是論到大衛第一個承繼者登王
位, 它的結束是論到大衛最後的承繼者從被擄中得釋放。

概略

本書內容所包括的時間約有三百零九年, 自主前八九六年起, 至主前
五八七年止。

本書正和前書一樣, 仍是記載猶大國和以色列國諸王的事蹟。中間
也包括著一個偉大的先知的傳記。猶大國王是從亞哈謝起到西底家
止, 以色列國王是從約蘭起到何細亞止。

時間

內容

當神看見自己的百姓背叛祂、遠離祂, 事奉外邦可憎的偶像時, 祂先
打發‘神人’來警告他們, 盼望他們悔改, 回到神面前。所以那些神人來
的時候, 就說‘耶和華如此說。’如果他們不聽從, 神的義怒才開始發作
, 把他們交給仇敵, 甚至亡國、被擄。

信息



三月 列王紀下總論

列王紀下總論
1-2

3

4

5

6-8

9-10

11-12

13-14

15

16-17

18-19

20-21

22-23

24-25

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Elijah's Last Prohetic Utterance: Ahaziah's Death

The Beginning of Elisha's Ministry

Elisha and the Shunammite Woman

Elisha and the Aramean Commander

Elisha and the Aramean King

Jehu's Ministry of Judgement

Joash's Ministry of Reform

Decline in Israel

Dispersion in Israel: Anarchy

Dispersion in Israel: Assyria Prevails

National Reforms of Hezekiah

Hezekiah's Personal Problems

Josiah's Reform: Recovery of the Law

Siege & Fall of Jerusalem

列王紀下總論

‘神人’－本書中共用過三〸六次, 比聖經任何一卷書用得更多。
‘怒氣。’（13:3, 17:17, 23:26, 24:20）

‘耶和華如此說、’‘耶和華的話’和類似的辭句, 在本書中共有四
〸九次之多。‘行耶和華眼中看為惡的事’這句悲痛的話在本書
中用過二〸一次。但是感謝神, ‘行耶和華眼中看為正的事’在本
書中也用過八次。

鑰句

鑰字

鑰節
10:10
‘由此可知, 耶和華…所說的話, 一句沒有落空；因為耶和華藉祂
僕人…所說的話, 都成就了。’

17:23
‘以致耶和華從自己面前趕出他們；正如藉祂僕人眾先知所說的
。這樣, 以色列人從本地被擄到亞述, 直到今日。’

根據內容, 本書可分為三大段

1–10

11–17

18–25

A. 北國興亡史
B. 南北國平衡的分述
C. 南國興亡史

分析



歷代志上總論

歷代志上、下, 正像撒母耳記上、下, 列王紀上、下一樣, 在希伯來文
聖經中原是一卷。本書原名的意義是‘日記’或‘記事, 內容都是講到歷
代君王的記事。

概略

歷代志上的內容除族譜外, 所包括的時間約有41年, 自主前一○五六
年起, 至主前一○一五年止。

1.  歷代志上、下的著者未詳。可是許多權威解經家都斷定它是文士
    以斯拉所寫的。因為它的文辭、體裁、句法都和以斯拉記、尼希
    米記極為相似。
2. 歷代志是歷史書, 可是它的性質和其他歷史書的性質完全不同。
    在撒母耳記和列王紀中都記載歷史的事實, 而在歷代志中是以神
    的話語和看法來記載、來解釋歷史的事實。
3. 本書的用意是要使被擄後歸回故國的百姓認識耶和華神, 重新回
    到祂面前敬拜祂、事奉祂.

時間

初讀聖經者對於歷代志上、下往往感覺枯燥乏味。尤其是冗長的族
譜、祭司事奉的班次、和重複的故事等等, 都令人難以發生興趣。
可是, 讓我們記得, 當我們讀聖經中某卷書時, 如果感覺乾燥無味, 這
就說明我們還沒有找到那卷書的性質。

關於這本書

性質

歷代志從始至終給我們看見神的偉大和祂在祂子民的國中應有的   
地位。雖然人常常遠離祂、背叛祂, 然而祂仍是那尊嚴的主, 治理  
全地。（29:11-12）祂對事情的看法、解釋和人的全然不同。本  書
給我們看見, 神眷顧那倚靠祂和尋求祂的人；也給我們知道, 神  是
審判者也是赦罪者；也給我們看見, 在任何事件和情形中, 神在  寶
座上總是得著榮耀。

信息

鑰節
29:11-12
耶和華阿, 尊大、能力、榮耀、強勝、威嚴, 都是你的；凡天上
地下的, 都是你的, 國度, 也是你的；並且你為至高, 為萬有之首
。豐富尊榮都從你而來, 你也治理萬物；在你手裡有大能大力；
使人尊大強盛都出於你。’

本書根據內容可以分成四大段：族譜、掃羅、大衛、建殿的準備。

1-9:34 

9:35-10

11-20

21-29

A. 族譜
B. 掃羅
C. 大衛
D. 建殿的準備

分析



四月 歷代志上總論

歷代志上總論

1-3

4-8

9

10-12

13-16

17-18

19-21

22-24

25-27

28-29

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

David's Ancestors: Genealogy from Adam to the Exile

David's Ancestors: Genealogy from the 12 Tribes

David's Ancestors: Genealogy after the Exile

David's Accession and Army

David Returns the Ark of the Covenant

David's Kingdom and Covenant (I)

David's Kingdom and Covenant (II)

David's Preparations for the Temple (I)

David's Preparations for the Temple (II)

David's Final Words and Deeds

歷代志下總論

本書繼續前書歷代志上, 專講猶大國列王的歷史, 從所羅門登基作王
起, 一直到西底家被擄, 以及波斯王古列下詔止。

概略

本書內容所包括的時間約有四百七〸九年, 自主前一○一五起, 至主
前五三六年止。

本書的性質和歷代志上一樣, 仍是以神的看法和話語來解釋猶大國
的歷史。它的目的仍是使歸回故國的百姓認識神的作為而歸順祂。

時間

因為列王紀是記載猶大和以色列兩國的歷史, 而歷代志專門記載猶
大國的歷史, 所以對於同一件事, 列王紀的記載頗為簡括, 而歷代志的
記載比較詳細。又因為列王紀是純歷史, 而歷代志是以神的看法和
話語來解釋歷史, 所以對於同一件事, 列王紀往往只講事實, 不講原因
, 歷代志不單講事實, 更講出其原因。

列王紀與歷代志的差異

性質



四月 歷代志下總論

歷代志下總論
1-3

4-5

6-7

8-9

10-12

13

14-16

17-18

19-20

21-22

23-25

26-28

29-31

32

33-36

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Solomon & the Temple of God: Fashioned

Temple of God: Furnished and Filled

Solomon's Prayer and God's Promise

Solomon's Fame, Fortune, and Funeral

Rebellion Against Rehoboam

Abijah's Civil Struggles

Reign of Asa

Jehoshaphat's Reform: Revival in the Cities

Jehoshaphat's Reform: Reform in the Courts

Reigns of Jehoram, Ahaziah, and Athaliah

Reigns of Joash and Amaziah

Reigns of Uzziah, Jotham, and Ahaz

Hezekiah's Rapid Reforms and Passover Preparations

Hezekiah's Divine Deliverance

Reigns of Judah's Last Kings

歷代志下總論

‘尋求耶和華。’（7:14, 11:16, 14:4, 14:7, 15:2, 15:4, 15:12-13, 15:15, 
17:4, 19:3, 20:3-4, 22:9, 26:5, 30:19, 31:21, 34:3）尋求耶和華的結
果就是祝福、成功和得勝。不尋求耶和華的結果就是咒詛和失
敗。(12:14, 16:12）

鑰句

鑰節
20:20
‘猶大人、和耶路撒冷的居民哪, 要聽我說, 信耶和華你們的神, 就
必立穩；信祂的先知, 就必亨通。’

本書根據內容可以分作兩大段：所羅門和猶大國列王。

1-9

10-36

A. 所羅門
B. 猶大國列王

分析

凡要有活潑的信心和得勝的生活的人, 絕對要履行的條件就是：尋
求、相信、事奉和愛主。

信息



以斯拉記

本書內容所包括的時間約有八〸年, 自主前五三六年起, 至主前四五
七年止。

以斯拉的職事就是重建聖殿, 使他們回到神面前, 認識祂、事奉祂、
並且誦讀祂的律法書, 他也堅決對付百姓與外邦人通婚。以斯拉記
、尼希米記、以斯帖記都是記載神的子民最後一段的歷史。

時間

性質

以斯拉記是神的子民被擄以後的歷史書中的第一卷。聖經中被擄以
後的書一共有八卷：以斯拉記、尼希米記、以斯帖記、以西結書、
但以理書、哈該書、撒迦利亞書、瑪拉基書；前三卷是被擄後的歷
史書, 後五卷是被擄後的先知書。本書的著者是以斯拉, 就以著者的
名作書名。‘以斯拉’原文的意義是幫助或幫助者；的確以斯拉一生
看神是他惟一的幫助者。

概論

‘耶和華的話’－這句話在本書中包括：
    (一) 神藉先知所傳的話 (拉1:1)
    (二) 律法 (3:2)
    (三) 神的命令 (6:14)
    (四) 摩西的律法書 (6:18/7:6)
    (五) 耶和華的律法 (7:10)

鑰句

1:5
‘於是猶大和便雅憫的族長、祭司利未人, 就是一切被神激動他心
的人, 都起來要上耶路撒冷去建造耶和華的殿。’

鑰節

本書題及神的子民兩次從被擄之地歸回故國, 因此可以分成兩大段：
第一次歸國（約有五萬人）、第二次歸國（約有二千人）。

1-6

7-10

A. 第一次歸國
B. 第二次歸國

分析

神的兒女們應當注意：神的話語、神的聖殿、和神要我們保守的那
分別為聖的見證。

信息



五月 以斯拉記

以斯拉記
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

Commission of the Temple Builders

Catalog of Temple Builders

Commencing to Build the Temple

Opposition – Restraining the Builders

Resolution – Reinstating the Builders

Completion of the Temple Project

Preparation for Ezra's Return to Jerusalem

Protection During the Return

Spiritual Reforms in the Polluted City

Purging Demanded for Jerusalem

尼希米記

本書內容所包括的時間約有〸二年, 自主前四四六年起, 至主前四三
四年止。

本書是一本傳記, （是尼希米的自傳, ）也是一卷歷史書。本書是神
的選民最後一卷歷史書, 此後再沒有其他的歷史書了。（雖然瑪拉
基書是在尼希米記之後, 但它是一卷先知書。）所以本書是記神的
選民末後一段的情況, 以後聖經不再題起他們的歷史了。

時間

性質

以色列人第二次歸國後〸四年, 尼希米帶領一班人起來重新修造耶
路撒冷城牆, 並且恢復失去的事奉和敬拜。本書就是記載這一些    
事。本書著者是尼希米；所以本書開始就說, ‘哈迦利亞的兒子尼希
米的言語如下, ’（1:1）並且他在書中常自稱作‘我。’尼希米這名字的
原意是‘耶和華是安慰。’我們在本書中常看見, 當這位神的僕人遭遇
患難和攻擊的時候, 他只尋求耶和華作他的安慰。

概論

禱告、刻苦和忍耐是成功神工作的秘訣。

信息



‘禱告’ (1:4)
‘作工’ (4:6)

鑰字 鑰節
1:9-10
‘但你們若歸向我, 謹守遵行我的誡命，
你們被趕散的人, 雖在天涯, 我也必從那
裡將他們招聚回來, 帶到我所選擇立為
我名的居所。這都是你的僕人, 你的百
姓, 就是你用大力、和大能的手, 所救贖
的。’

2:18
‘我告訴他們我神施恩的手怎樣幫助我
, 並王對我所說的話；他們就說, 我們起
來建造罷。於是他們奮勇作這善工。’

尼希米記

本書根據內容可分成七大段：歸國的經過、在困難中建築城牆、調
查譜系、嚴肅的大會、調查祭司的譜系、奉獻城垣、整頓和恢復。

1-2:16

2:17-7:4

7:5-7:73

8-11

12:1-26

12:27-47

13

A. 歸國的經過
B. 在困難中建築城牆
C. 調查譜系
D. 嚴肅的大會
E. 調查祭司的譜系
F. 奉獻城垣
G. 整頓和恢復

分析

五月 尼希米記

尼希米記
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Broken Walls & Nehemiah's Broken Heart

Nehemiah's Building Plans

Wall Plans Commenced

The Work Interrupted

Usury Abolished

Nehemiah Averts Danger & Completes the Walls

Jerusalem Population Assigned

Reading & Restoring the Law

Responding to the Law

Resolving to Keep the Law

Resettling the People

Recognizing the People

Reforming the People



以斯帖記

本書內容所包括的時間約〸二年, 自主前四八六年起, 至主前四七四
年止。

本書沒有一處題到神的名字, 卻處處記著神的作為。就是在一件極
普通的事上, 我們也可以看出祂的工作。例如：六章一節記載亞哈
隨魯王那夜失眠的事, 表面看來是何等瑣碎, 不值一題；但這件事是
出於神, 阻止了哈曼陷害末底改的陰謀。惡人哈曼是屬於亞瑪力人
的亞甲族。亞瑪力人是被神咒詛的, 神定意將他們的名號從天下塗
抹。（出17:14）哈曼的祖先或許就是被撒母耳所斬的那個亞甲王。
掃羅因為不肯照神的旨意殺盡亞瑪力人, 以致日後他自己死在亞瑪
力人手裡。

時間

特點

聖經中以斯拉記、尼希米記、以斯帖記是三卷被擄後的歷史書。前
兩卷是記載神的兒女在猶大地的歷史, 本書是記載神的兒女在外邦
的歷史。前兩卷是說到神如何眷顧那些歸國的遺民, 本書是說到神
如何保守那些散居在外邦各地的遺民。

總論

本書有兩個鑰字, 可是都沒有在書中題起過一次。(一)‘神,’ 
(二)‘禱告。’

鑰字

鑰節
4:14
‘此時你若閉口不言, 猶大人必從別處得解脫、蒙拯救, 你和你父
家, 必至滅亡；焉知你得了王后的位分, 不是為現今的機會麼？’

神在大事上或是小事上, 明顯的或是隱藏的眷顧、保守祂的百姓。

信息

本書所記的一切事, 都各自圍繞著三個不同的筵席, 發生密切關係, 
因此本書根據那三個筵席, 就可以分成三大段：亞哈隨魯王的筵席、
以斯帖的筵席、普珥節的筵席。

1-2

3-7

8-10

A. 亞哈隨魯王的筵席
B. 以斯帖的筵席
C. 普珥節的筵席

分析



六月 以斯帖記

以斯帖記
1-2

3-4

5-7

8-10

1

2

3

4

5

Esther's Exaltation as Queen of Persia

Haman's Cunning Plot

Haman's Humiliation

Mordecai's Exaltation

約伯記

希伯來詩歌是非常特別的, 它的結構並不注重在音韻、音節或音調
等, 乃是特別注重在意義的並行、重複和重疊。

1.  同一個意義從正面和反面的詩句並行的說出來：                                                      
    你要專心仰賴耶和華, 不可倚靠自己的聰明。(箴3:5)

2. 同一個意義從類似的詩句重複的說出來：
    耶和華又要給受欺壓的人作高臺, 在患難的時候作高臺。(詩9:9）

    使智慧人聽見, 增長學問；使聰明人得著智謀。(箴1:5）

3. 相對的意義從相對的詩句並行的說出來。
    義人的紀念被稱讚；惡人的名字必朽爛。(箴10:7）

4. 不同的意義從並行的詩句像砌磚一般重疊起來, 進展到最終最高
    的意義：

    戲笑父親, 藐視而不聽從母親的, 他的眼睛, 必為穀中的烏鴉啄出
    來, 為鷹雛所吃。(箴30:17）

    所有在地上的, 大魚和一切深洋, 火與冰雹, 雪和霧氣, 成就祂
    命的狂風, 大山和小山, 結果的樹木, 和一切香柏樹, 野獸和一
    切牲畜, 昆蟲和飛鳥, 世上的君王和萬民, 首領和世上一切審判
    官, 少年人和處女, 老年人和孩童, 都當讚美耶和華！
    (詩148:7-12）

希伯來詩歌的結構

約伯記是詩歌書的第一卷。聖經中被稱為詩歌書的有約伯記、詩篇
、箴言、傳道書、雅歌等五卷。詩歌書的內容是神的子民在生活中
所得的各種屬靈經歷, 受聖靈的感動, 藉著詩句, 向外傾吐。所以聖經
中的詩歌並不是抽象的、空想的、不切實際的。

總論



約伯記

本書中的主要人物當然是約伯, 所以名之為約伯記。約伯的原意即
遭痛恨或受逼迫。因為他是完全正直, 敬畏神, 遠離惡事, 所以他遭受
了撒但的痛恨和逼迫。本書著者是誰, 解經家對此意見各異。有的
說是先知以賽亞, 有的說是神人摩西, 有的說是約伯自己。本書著者
極可能是以利戶, 因為在那記事的情形中, 他自稱是我。

書名和作者

約伯所處的時代, 解經家一致認為很早, 極可能是在亞伯拉罕、以撒
或是雅各的時候, 而最遲也絕不能在摩西之後。約伯所住之地是烏
斯, 在以東的南部, 亞拉伯曠野之西, 與迦勒底相連。烏斯是屬以東。
(哀4:21）

時代時間和地點

神的美意許可敬虔的人受撒但的攻擊, 目的是要使他得到更深的造
就。許多的事, 我們一時不明白, 但是深信萬事都互相效力, 只要我們
愛神, 必定能得到益處。(羅8:28)

信息

1:21
‘賞賜的是耶和華, 收取的也是耶和華；耶和華的名是應當稱頌的。

42:5-6
我從前風聞有你, 現在親眼看見你。因此我厭惡自己,在塵土和爐
灰中懊悔。

鑰節

分析

1:1-2:10

2:11-31

32-37

38-42:9

42:10-17

A. 引言
B. 約伯與三友
C. 約伯與以利戶
D. 約伯與神面對面
E. 約伯的結局



六月 約伯記

約伯記
1-2

3

4-5

6-7

8

9-10

11

12-14

15

16-17

18-19

20-21

22

23-24

25-28

29-30

31

32-34

35-37

38-39

40-41

42

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Disaster in the Life of Job

Job's Agony

First Debate with Eliphaz

Job's Sorrow and Self-Analysis

First Debate with Bildad

Job's Concession & Confusion

First Debate with Zophar

Job's Response & Defense for His Integrity

Eliphaz's Broken Record

Job's Broken Heart and Hope

Bildad's Taunts and Job's Thoughts

Zophar's Insistence and Job's Innocence

Eliphaz's Accusation

Job Turns to God for Vindication

Job's Optimism Against the Prosecution's Pessimism

Job Longs for the Past in Contrast to the Present

Job Reexamines His Personal and Public Life

Elihu's Request & Response

Elihu's Exhortation & Explanation

A Bigger Picture of Job's God

God's Challenge to Job

Job's Repentance and Reward from God


